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 Postup dosahování 
stanovených cílů 

Tento postup slouží jako podklad pro dobrou spolupráci od počátku poskytování osobní asistence. 

Tento postup konkretizuje, co si uživatel sociální služby představuje pod stanovenými cíli.   

Tento postup je pro osobního asistenta počáteční informací o přáních a očekáváních uživatele sociální služby a po uplynutí 1 měsíce bude dále rozpracován do individuálního plánu. 


Já, ………………………………………………………………………………………….si přeji, aby mi byla v rámci zvolených cílů poskytována pomoc a podpora následovně: 

· pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu






· pomoc při osobní hygieně


· pomoc při zajištění stravy






· pomoc při zajištění chodu domácnosti







· výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti







· zprostředkování kontaktu se společenským prostředním





· pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí 
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