
Stanovení úhrady za pobyt v denním stacionáři  
 

Náklady na stravu 
 

Cena potravin:                režie:   celkem: 
snídaně 25,0 Kč    26,0 Kč   51 Kč 
svačina  10,0 Kč    18,0 Kč   28 Kč 
oběd  48,0 Kč    57,0 Kč   105 Kč 
svačina  15,0 Kč    27,0 Kč    42 Kč                          
  
Platba za aktivizační činnosti  
 
Většinou uživatelé stacionáře využívají bod d) a e) (viz. tabulka níže) ve formě kondičního cvičení na 
židlích a cvičení paměti 2 hodiny dopoledne, aktivizační program odpoledne v délce 1,5 hod. Cena se 
hradí dle spotřebovaného času individuálně. 
 
Cena je stanovena na …………………………. 80 Kč/hod  
 
Příklad ceny pro uživatele:  
I. varianta  
Uživatel je na stacionáři na dopolední aktivizaci a odchází po obědě.  
Stravu bude mít se snídaní, dopolední svačinou a obědem, bez platby za dopomoc a dopravu 
Náklady na stravu = 184 Kč  
Náklady na činnost = 160 Kč 
184 + 160 = 344 Kč  
Při odchodu uživatele po obědě se snídaní stojí pobyt 344 Kč na den. 
 
II. varianta  
dopolední i odpolední aktivizace + celodenní strava, cena bez platby za dopomoc a dopravu             
Náklady na stravu = 226 Kč 
Náklady na činnost = 280Kč 
226 + 280 = 506 Kč.  
Celodenní pobyt s aktivizací a stravou uživatele stojí 506 Kč na den. 
 
Dopomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu uživatele 
Jedná se hlavně o pomoc při oblékání, pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve 
vnitřním prostoru, pomoc a podpora při podávání jídla a pití, pomoc při úkonech osobní hygieny atd. 
Úkony dopomoci se hradí dle spotřebovaného času. 
 
Cena dopomoci je 120 Kč / hod - 2 Kč/min 
 
Doprava - fakultativní služba 
Doprava uživatelů na stacionář a zpět. Tato služba je realizovaná osobním vozidlem Gerontologického 
centra s proškoleným řidičem. Svoz je realizován v době od 07 do 08,30 hod. Odpolední odvoz je 
ve 14 hod a v 16 hod. Doprava uživatelů je realizována jen v lokalitě severního města. Jelikož kapacita 
je omezená, je tato služba realizována jen po domluvě s vedoucí denního stacionáře. 
 
Cena jedné jízdy (svoz, odvoz) ……25 Kč. 
 
 
Tyto ceny platí od 1.1.2025 

                                  ředitelka Gerontologického centra 
                    Doc. MUDr. Iva Holmerová, Ph.D. 

Zpracoval: Ing. Petr Procházka 
 



 
 
 
 
 
 
 

Z čeho jsme vycházeli při stanovení výše platby 
 
Platby vyházejí z návrhu §12 vyhl.505/2006, který udává 
1. Základní činnosti při poskytování sociálních služeb v denních stacionářích se zajišťují v rozsahu 
těchto úkonů: 

a) pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 
1. pomoc při oblékání 
2. pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 
3. pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 
4. pomoc a podpora při podávání jídla a pití 

 
b) pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro hygienu 
1. pomoc při úkonech osobní hygieny 
2. pomoc při použití WC 
 
c) poskytnutí stravy 
zajištění stravy přiměřené době poskytování služby a odpovídající věku, zásadám racionální 
výživy a potřebám dietního stravování 
 
d) výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 
1. pracovně výchovná činnost 
2. nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a dovedností 
3. vytvoření podmínek pro zajišťování přiměřeného vzdělávání nebo pracovního uplatnění 

 
e) zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 
pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s rodinou a pomoc a podpora při dalších aktivitách 
podporujících sociální začleňování osob 
 
f) sociálně terapeutické činnosti 
socioterapeutické činnosti, jejichž poskytování vede k rozvoji nebo udržení osobních a sociálních 
schopností a dovedností podporujících sociální začleňování osob 

 
g) pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních záležitostí: 
pomoc při komunikaci vedoucí k uplatňování práv a oprávněných zájmů 

 
        


